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SPECIALISTSJUKSKÖTERSKEEXAMEN 
POSTGRADUATE DIPLOMA IN SPECIALIST NURSING 

 
Fastställande 
Denna bilaga till den lokala examensordningen är beslutad av Rektor 2008-12-15 och uppdateras 
fortlöpande, efter förordningsändringar eller nya rektors- eller nämndbeslut, med aktuella 
examensbenämningar och examenskrav. Senast reviderad 2024-03-12 såvitt avser examensbeskrivningens 
utformning (2023/1540). 

 
Examensbenämningar 
Specialistsjuksköterskeexamen utfärdas vid Mälardalens universitet med följande inriktningar: 

 
- Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot akutsjukvård 

Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Emergency Care 
 

- Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot anestesisjukvård 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Anaesthesia Care 

 
- Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot hälso- och sjukvård i hemmet1 

Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Home Health Care 
 

- Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot intensivvård 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Intensive Care 

 
- Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot primärvård - barnhälsovård och 

elevhälsa 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Primary Health Care in Child and School Health Care 
 

- Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot primärvård – hälso- och 
sjukvård i hemmet 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Primary Health Care in Home Health Care 

 
- Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot primärvård - vårdcentral 

Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Primary Health Care in Health Care Centre 
 

- Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot psykiatrisk vård 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Mental Health Care 

 
- Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot distriktssköterska2 

Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Primary Health Care 
 

Utbildningsnivå 
Specialistsjuksköterskeexamen avläggs på avancerad nivå. 
 

 
Nationella bestämmelser, Högskoleförordningen bilaga 2 
Omfattning 
Specialistsjuksköterskeexamen med angivna inriktningar uppnås efter att studenten fullgjort 
kursfordringar om 60 högskolepoäng med undantag av inriktningen mot distriktssköterska, där 
examen uppnås efter att studenten fullgjort kursfordringar om 75 högskolepoäng. 

Vidare ställs det krav på legitimation som sjuksköterska som Socialstyrelsen har utfärdat. 

Mål 
Målen för specialistsjuksköterskeexamen anges i högskoleförordningen, bilaga 2. 
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Självständigt arbete (examensarbete) 
För specialistsjuksköterskeexamen ska studenten inom ramen för kursfordringarna ha fullgjort ett 
självständigt arbete (examensarbete). 

Övrigt 
För specialistsjuksköterskeexamen ska studenten ha fullgjort en verksamhetsförlagd del av 
utbildningen av en omfattning som är anpassad efter behovet för respektive inriktning. 

 
I examensbeviset ska utbildningens inriktning anges. 

För en specialistsjuksköterskeexamen med en viss inriktning ska också de preciserade krav gälla som 
varje högskola själv bestämmer inom ramen för kraven i denna examensbeskrivning. 

 
 

Lokala bestämmelser vid Mälardalens universitet 
 

Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot akutsjukvård 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Emergency Care 

 
Examen uppnås efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hp på avancerad nivå vari 
ingår verksamhetsförlagd utbildning. Inom ramen för kursfordringarna ska ingå: 
- minst 40 hp vårdvetenskap med inriktning mot omvårdnad inom området akutsjukvård 
inklusive ett självständigt arbete (examensarbete) om 15 hp och 
- minst 15 hp medicinsk vetenskap inom området akutsjukvård. 

 
Vidare ställs det krav på legitimation som sjuksköterska som Socialstyrelsen har utfärdat. 

 

Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot anestesisjukvård 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Anaesthesia Care 

 
Examen uppnås efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hp vari ingår ett självständigt 
arbete (examensarbete) om 15 hp3. Dessutom ska verksamhetsförlagd utbildning ingå. 

 
Vidare ställs det krav på legitimation som sjuksköterska som Socialstyrelsen har utfärdat. 

 
Student som fullgjort kursfordringar enligt de preciseringar av obligatoriska kurser/moment som 
anges i respektive programs utbildningsplan uppfyller kraven för examensfordringarna. 

 

Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot hälso- och sjukvård i hemmet1 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Home Health Care 

 
Examen uppnås efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hp på avancerad nivå vari 
ingår verksamhetsförlagd utbildning. Inom ramen för kursfordringarna ska ingå: 
- minst 50 hp vårdvetenskap med inriktning mot omvårdnad inom området hälso- och sjukvård i 
hemmet inklusive ett självständigt arbete (examensarbete) om 15 hp och 
- minst 4,5 hp medicinsk vetenskap inom området palliativ vård och akutsjukvård.   

Vidare ställs det krav på legitimation som sjuksköterska som Socialstyrelsen har utfärdat. 
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Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot intensivvård 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Intensive Care 
 
Examen uppnås efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hp vari ingår ett 
självständigt arbete (examensarbete) om 15 hp4. Dessutom ska verksamhetsförlagd utbildning 
ingå. 
 
Vidare ställs det krav på legitimation som sjuksköterska som Socialstyrelsen har utfärdat. 
 
Student som fullgjort kursfordringar enligt de preciseringar av obligatoriska kurser/moment 
som anges i respektive programs utbildningsplan uppfyller kraven för examensfordringarna. 
 

Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot primärvård - barnhälsovård och elevhälsa 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing - Primary Health Care in Child and School Health Care 
 
Examen uppnås efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hp på avancerad nivå 
vari ingår verksamhetsförlagd utbildning. Inom ramen för kursfordringarna ska ingå: 
- minst 40 hp vårdvetenskap med inriktning mot omvårdnad inom området primärvård 
varav 30 hp är inom barnhälsovård och elevhälsa inklusive ett självständigt arbete 
(examensarbete) om 15 hp, 
- minst 5 hp folkhälsovetenskap inom primärvård och 
- minst 5 hp medicinsk vetenskap där vardagspediatrik ingår. 
 
Vidare ställs det krav på legitimation som sjuksköterska som Socialstyrelsen har utfärdat. 

 

Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot primärvård – hälso- och sjukvård i hemmet 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing - Primary Health Care in Home Health Care 
 
Examen uppnås efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hp på avancerad nivå 
vari ingår verksamhetsförlagd utbildning. Inom ramen för kursfordringarna ska ingå: 
- minst 40 hp vårdvetenskap med inriktning mot omvårdnad inom området primärvård 
varav 30 hp är inom hälso- och sjukvård i hemmet inklusive ett självständigt arbete 
(examensarbete) om 15 hp, 
- minst 5 hp folkhälsovetenskap inom primärvård och 
- minst 5 hp medicinsk vetenskap där medicinska vårdbehov inom primärvård ingår. 
 
Vidare ställs det krav på legitimation som sjuksköterska som Socialstyrelsen har utfärdat. 
 

Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot primärvård - vårdcentral 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing - Primary Health Care in Health Care Centre 
 
Examen uppnås efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hp på avancerad nivå 
vari ingår verksamhetsförlagd utbildning. Inom ramen för kursfordringarna ska ingå: 
- minst 40 hp vårdvetenskap med inriktning mot omvårdnad inom området primärvård 
varav 30 hp är inom vårdcentral inklusive ett självständigt arbete (examensarbete) om 
15 hp, 
- minst 5 hp folkhälsovetenskap inom primärvård och 
- minst 5 hp medicinsk vetenskap där medicinska vårdbehov inom primärvård ingår. 
 
Vidare ställs det krav på legitimation som sjuksköterska som Socialstyrelsen har utfärdat.  
 
 
 
Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot psykiatrisk vård 
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Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Mental Health Care 
 
Examen uppnås efter att studenten fullgjort kursfordringar om 60 hp vari ingår ett 
självständigt arbete (examensarbete) om 15 hp5. Dessutom ska verksamhetsförlagd utbildning 
ingå. 
 
Vidare ställs det krav på legitimation som sjuksköterska som Socialstyrelsen har utfärdat. 
 
Student som fullgjort kursfordringar enligt de preciseringar av obligatoriska kurser/moment 
som anges i respektive programs utbildningsplan uppfyller kraven för examensfordringarna. 
 

Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot distriktssköterska2 
Postgraduate Diploma in Specialist Nursing – Primary Health Care 
 
Examen uppnås efter att studenten fullgjort kursfordringar om 75 hp vari ingår ett 
självständigt arbete (examensarbete) om 7,5 hp. Dessutom ska verksamhetsförlagd utbildning 
ingå. 
Vidare ställs det krav på legitimation som sjuksköterska som Socialstyrelsen har utfärdat. 
 
Student som fullgjort kursfordringar enligt de preciseringar av obligatoriska kurser/moment 
som anges i respektive programs utbildningsplan uppfyller kraven för examensfordringarna. 
 

 
1 Fakultetsnämnden har 2022-10-13 beslutat att revidera examenskraven för Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot 
hälso- och sjukvård i hemmet. I samband med revideringen ändrades benämningen till Specialistsjuksköterskeexamen med 
inriktning mot primärvård – hälso- och sjukvård i hemmet, därmed ersätts examensbeskrivningen för 
Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot hälso- och sjukvård i hemmet. Studenter som har påbörjat sina studier vid 
Mälardalens universitet före 2022-10-13 har rätt att erhålla Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot hälso- och 
sjukvård i hemmet enligt tidigare krav, dock längst till och med 2027-07-01. 
 
2 Rektor har 2022-01-25 beslutat att avveckla Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot distriktssköterska vid 
Mälardalens universitet från och med 2025-01-01. Studenter som påbörjat sina studier vid Mälardalens universitet före  
2022-01-25 har rätt att erhålla nämnda examen, dock längst till och med 2024-12-31. 
 
3 Studenter som har påbörjat sina studier vid Mälardalens universitet före 2022-07-01 har rätt att erhålla 
Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot anestesisjukvård enligt tidigare krav på självständigt arbete (examensarbete) 
om 7,5 hp, dock längst till och med 2024-12-31. 
 
4 Studenter som har påbörjat sina studier vid Mälardalens universitet före 2022-07-01 har rätt att erhålla 
Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot intensivvård enligt tidigare krav på självständigt arbete (examensarbete)  
om 7,5 hp, dock längst till och med 2024-12-31. 
 
5 Studenter som har påbörjat sina studier vid Mälardalens universitet före 2022-07-01 har rätt att erhålla 
Specialistsjuksköterskeexamen med inriktning mot psykiatrisk vård enligt tidigare krav på självständigt arbete (examensarbete) 
om 7,5 hp, dock längst till och med 2024-12-31. 


