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universitet ‘ ,

Valkommen till Malardalens universitet, MDU!

Vad roligt att du har valt att studera hos oss pa MDU i host! Jag som
programansvarig ser fram emot att lara kinna dig.

Mitt namn ar Susanne Eriksson och jag dr programansvarig pa
Folkhéalsovetenskapliga programmet - livsstil och social hallbar utveckling.

For att du ska fa en sa bra start som mojligt vill jag dela viktig information infor
programstart och vem du kan kontakta vid eventuella fragor. Har kan du bland
annat lasa om:

e Programstart och kurser under den forsta terminen
e Checklista infor uppstart

e Studentliv och The Welcoming

e Kontaktuppgifter vid fragor

e Folkhélsovetenskapliga programmet fokuserar pa livsstil, hdllbar
utveckling och hur du paverkar individ och samhalle till smarta val som
framjar halsan. Du lar dig att identifiera, genomfdra och utvardera
hélsoframjande insatser som ar anpassade for saval dagens som
framtidens halsoutmaningar. Pa sa vis blir du rustad for att analysera
komplexa hélsofragor och utveckla innovativa lésningar som kan
paverka hela samhallet positivt pa ett hallbart vis. Programmet har
utvecklats i ndra samarbete med organisationer och arbetsgivare i det
omgivande samhallet vilket ger dig de kunskaper som arbetsmarknaden
efterfragar och déppnar dorren till en mangd olika karridrmaéjligheter
bade nationellt och internationellt.

e Folkhalsovetenskapliga programmet har sin programintroduktion
mandagen 2/9 09,15 via Zoomlank: https://mdu-
se.zoom.us/j/66119915799 Direkt efter det foljer kursintroduktionen
for Grundlaggande folkhalsovetenskap och dagen kommer sluta 15.00.

e Den hir utbildningen gar forutom via distans i speglad sal i Skellefted
aven som campusforlagd i Vasteras samt som traditionell
distansutbildning. Samldsning sker mellan samtliga studenter pa
bestamda schemalagda tider vid cirka tre tillfallen i veckan. Genom en
hybridlésning, med fysiska och digitala resurser, skapar vi tillsammans
en larmiljo med en vardefull utbildningsupplevelse for alla.


https://mdu-se.zoom.us/j/66119915799
https://mdu-se.zoom.us/j/66119915799
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Kurser forsta terminen
Den forsta terminen kommer du att lasa féljande kurser:

e FHAO076 Grundlaggande folkhilsovetenskap 15 hp (10 veckor)
e BMAO097 Folksjukdomar och epidemiologi 15 hp (10 veckor)

Litteratur

En bra sak att gora i god tid innan kurs och programstart ar att se till att du har
litteraturen pa plats! Observera att det pa forsta kursen gar att hitta mycket av
litteraturen via natet. Du kan hitta kursens innehall och kurslitteratur genom att

soka med kurskoden pa Hitta utbildningsplan och kursplan.

Scheman

Du hittar schema for din kurs genom att soka med kurskoden pa Schema och
terminstider.

Checklista infor uppstart

Som ny student finns det en del saker du behéver gora innan du helt kan boérja
njuta av studentlivet hos oss. P4 webbsidan Ny student hittar du allt samlat i en
smart checklista.

Studentwebben

Pa studentwebben hittar du den information du behéver nar du ar student hos
oss. Har finns till exempel vardefulla tips och goda rad rorande studieteknik och
tidsplanering.

The Welcoming

Vi vill att du ska kédnna dig riktigt vilkommen till oss! Darfor ordnar vi The
Welcoming, den 30 augusti klockan 13-16. Det hér aret traffas vi allihop pa MDU
i Eskilstuna. Aven du som laser i Skellefted ir vilkommen s3klart om du har
mojlighet. Linje- och studentféreningarna finns pa plats och vi ser till att du
hittar just din férening.

Har hittar du information om Malardalens studentkar och vilken linjeférening

ditt program tillhor.

Om du har fragor

Om du har fragor om dina studier ar du vilkommen att kontakta.

Studievagledare Caroline Sandberg


http://www.mdu.se/utbildning/hitta-utbildningsplan-och-kursplan?
http://www.mdu.se/student/schema-och-terminstider
http://www.mdu.se/student/schema-och-terminstider
http://www.mdu.se/student/ny-student
http://www.mdu.se/student
https://www.mdu.se/kalender/arkiv/2024-08-30-the-welcoming
https://www.mdu.se/kalender/arkiv/2024-08-30-the-welcoming
http://www.mdu.se/student/malardalens-studentkar
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E-post: caroline.sandberg@mdu.se
Telefon: 016-153213
Programansvarig Susanne Eriksson

E-post: susanne.elenor.eriksson@mdu.se (6nskas samtal eller digitalt mote sa
skickar du ett mail till mig s& bokar vi in en tid for det)

Vi ser fram emot att triffa dig!
Vanliga halsningar,

Susanne Eriksson


mailto:susanne.elenor.eriksson@mdu.se

